รายละเอียดการปฏิบัติเข้มประจำปี ๒๕๖๒
วันที่ ๙ – ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๒

1. การปฏิบัติเข้มประจำปีรับเฉพาะผู้ที่เคยผ่านการฝึกปฏิบัติแนวหลวงปู่เทียน จิตฺตสุโภ(หลักสูตร ๗ วัน) มาแล้วเท่านั้น
2. โปรดแจ้งความจำนง รายชื่อ และจำนวนผู้ที่จะเข้าร่วมปฏิบัติได้ที่คุณสุนทรี ศรีพล โทรศัพท์ ๐๘๕-๔๑๑-๕๘๖๐ หรือแจ้งทางอีเมล์:awakening@pasukato.org
3. เพื่อให้ได้อารมณ์ปฏิบัติสามารถกางเต้นท์ได้ที่บริเวณลานหินโค้ง หากท่านมีเต้นท์กรุณานำมาด้วย
4. ควรจัดเวลาเพื่ออยู่ร่วมโปรแกรมให้ได้ตั้งแต่ต้นจนจบ
5. ช่วงเวลานี้เป็นฤดูหนาว ที่วัดอากาศจะหนาวมาก โปรดเตรียมเครื่องกันหนาวที่จำเป็นสำหรับตัวท่านมาให้พร้อม เช่น ถุงนอน หมวก ถุงมือ ถุงเท้า ผ้าพันคอ เป็นต้น
6. ของใช้จำเป็นที่ควรจัดเตรียม
· ขวดน้ำดื่มพกพาติดตัว
· รองเท้าแตะ
· ไฟฉาย จำเป็นมากเพราะอยู่ป่า
· [bookmark: _GoBack]นาฬิกาปลุก (ไม่สามารถใช้โทรศัพท์มือถือได้ หัวหน้ากลุ่มจะเก็บโทรศัพท์ทุกคน)
7. เมื่อมาถึงวัดแล้ว โปรดไปลงทะเบียนที่ศาลาไตรลักษณ์ 
8. ปฐมนิเทศน์ที่ศาลาหอไตร เวลา ๑๓.๐๐ น. ในวันที่ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๒ โปรดมาให้ทันเวลาโดยพร้อมเพียงกัน
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